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PROTOCOLO DE ATENDIMENTO INTERPRETACAO DE
RESULTADOS DE TESTES LABORATORIAIS DE COVID-19
QUAIS SAO TESTES DISPONIVEIS NO CHC/UFPR

PESQUISA DO ViRUS PESQUISA DE ANTICORPOS IgG/IgM

e TESTE DE RT-PCR PARA COVID-19 e TESTE RAPIDO SOROLOGICO
(IMUNOCROMATOGRAFIA)

ou TESTE RAPIDO MOLECULAR
o DEPENDE DO KIT DISPONIVEL o 1gG E IgM SEPARADO
o IgG/I1gM NAO SEPARADO

o RESULTADO:
= RT-PCR: 24 A 48 HORAS o RESULTADO: 30 MINUTOS
= RAPIDO MOLECULAR: 2 e OUTROS: IgA, IgM, IgA
o ELISA,QUIMIO, etc

HORAS
QUANDO E QUAL TESTE REALIZAR?

ATE 7°. DIA DE INiCIO DE SINTOMAS APQS 72. DIA DE INICIO DE SINTOMAS

RT-PCR
ou TESTE SOROLOGICO
TESTE RAPIDO MOLECULAR

POR QUE EXISTEM EXAMES DIFERENTES?

Porque a quantidade de virus diminui a medida que a produg¢ao de anticorpos aumenta
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LINHA DO TEMPO*

EXPOSICAO

+/-5

DIAS ﬁ

ATE +/- 72. DIA DEPOIS DO 7°.
DIA

INICIO DOS
SINTOMAS
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*PERIODOS DE TEMPO PODEM VARIAR, ANALISAR INDIVIDUALMENTE

COMO INTERPRETAR OS TESTES SOROLOGICOS

ANTICORPOS TEMPO DE SINTOMAS
IgM lgG <7 dias 8-14 dias <15 dias Assintomético
+ - Infeccéo Infeccéo Infeccao Infeccédo recente
recente recente subaguda possivel
+ + Infeccao Infeccao Infeccao Infeccao recente
recente recente subaguda possivel
- + Infeccéo Infeccao Infeccao Infeccdo prévia
recente recente subaguda
- - Nao afasta | N&ao afasta Afasta Afasta infeccao
infeccao infeccao infeccao

Qual a conduta recomendada de acordo com o0 risco?**

Risco incerto de transmissao

Avaliar exposicdo a caso confirmado,
risco ocupacional e estimar chance de
estar em periodo de transmissibilidade

Risco baixissimo de transmissao

Manter medidas de prevencéao individual

Risco baixo de transmissao

Manter medidas de prevencéo individual
Para fins de retorno ao trabalho:
considerar perfil (trabalho essencial)

Risco Médio de Transmissao

Indicar ou manter isolamento domiciliar

por 7 dias

**pPARA RECOMENDAR ISOLAMENTO OU RETORNO AO TRABALHO, AVALIAR PRESENCA DE SINTOMAS, GRAVIDADE DO CASO
E RESULTADO DO TESTE
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O QUE E IMPORTANTE SABER

AS PESSOAS PRECISAM ENTENDER MELHOR COMO INTERPRETAR OS
RESULTADOS E O MELHOR MOMENTO DE REALIZAR OS TESTES

TODOS PODEM APRESENTAR RESULTADOS FALSO-POSITIVOS

RT-PCR E O MELHOR MARCADOR NO INiCIO DA INFECCAO

IgM POSITIVA ISOLADAMENTE DEVERA SER INVESTIGADO COM O RT-PCR
0S TESTES SOROLOGICOS (ASSOCIADOS COM A CLINICA) PODEM AUXILIAR
NO DIAGNOSTICO DE PACIENTES HOSPITALIZADOS COM QUADROS
TARDIOS

QUALQUER TESTE TEM LIMITACAO: MOMENTO DA AMOSTRAGEM,
COLETA CORRETA, CONHECIMENTO TECNICO

ANTICORPOS TOTAIS TEM MELHORES RESULTADOS A PARTIR DO 142, DIA
DE INICIO DOS SINTOMAS

ALGUMAS PESSOAS PODERAO TER RESPOSTA FRACA, TARDIA OU
AUSENTE DE ANTICORPOS

RESULTADOS SOROLOGICOS REAGENTES NAO DEVEM SER UTILIZADOS
ISOLADAMENTE PARA TOMADA DE DECISOES

A OMS NAO RECOMENDA A TOMADA DE DECISOES CLINICAS BASEADAS
SOMENTE EM TESTES SOROLOGICOS

A INTERPRETAGAO DOS TESTES DEVE SER REALIZADA POR PROFISSIONAL
MEDICO
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